
 

 

 

① 土建タイム（＝土建の時間）とは 

毎月 1 回、東京土建の取り組みを共有する時間です。町場・設計・野丁場・居住それ

ぞれの群会議で、①内容の共有（資料の配布・メール配信等）、②署名・アンケート集約、

③土建タイムの報告（赤枠記載）をまとめてください。事業所の方も連絡員さんを中心に

社内で共有し、同封の返信用封筒で月末までに支部へご郵送ください。詳しくは右の

QR コードをご参照ください。※個人加入の方は連絡員(報告者)の欄に名前を記入してご返送ください 

② 今月の参加者 

・連絡員（報告者）氏名：                               参加人数【    】人 

・参加者氏名：            、           、           、           、 

              、           、           、           、 

③ 情勢 

1 国際情勢 

2026年、世界は大きく揺れています。ニューヨークでは「家賃凍結・富裕層増税」を掲げた 34歳

のマムダニ氏が逆転勝利で市長に就任し、格差に苦しむ市民の声が政治を変えられることを示し

ました。中東では 2025年 6月にイスラエル・米軍がイランを攻撃して一旦停戦したものの、2026年

2 月に第 2 次攻撃が勃発しハメネイ師を殺害。エネルギー価格の急騰が日本の生活や建設コスト

にも波及しています。トランプ関税は連邦最高裁に「違憲」と判断された後も法的根拠を変えて継

続されており、自動車 25%・鉄鋼 50%など日本経済への打撃は続いています。 

2 政治情勢 

2 月 8 日の衆院選で自民党は 316 議席を獲得し単独で改憲発議が可能となりました。ただし絶

対得票率は 26.9%に過ぎず、小選挙区制による民意のゆがみが改めて問題となっています。高市

首相は 9条改正への意欲を明言する一方、選挙中のNHK討論を欠席・再設定も拒否するなど説

明責任を問う声も根強く、「消費税減税は悲願」と掲げながら国民会議に委ねた形となっており、会

議時間はわずか 10 分。野党で参加したのは消費税減税に反対のチームみらいのみにとどまって

います。 

3 経済・経営・税政 

2025年の実質賃金は前年比 1.3%減と 4年連続のマイナスとなりました。名目賃金は 2.3%増え

たものの、消費者物価が 3.7%上昇し追いつかない状況が続いています。インボイス制度では「3割

特例」の 2 年延長が決定しましたが、負担軽減として十分とは言えず、制度廃止を求める声は続い

ています。住宅ローン金利に影響する 30 年国債の利回りは 3.51%と過去最高水準を更新してお

り、 建設業への影響が懸念されます。 

4 建設業をめぐる情勢 

2025 年の建設業倒産は前年比 6.9%増の 2,021 件と 4 年連続で増加し、過去 10 年で最多と

なりました。人手不足による倒産は建設業で初めて 100件を超え 113件となり、小規模事業者を中
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心に深刻な影響が出ています。新設住宅着工は 74 万戸（前年比 6.5%減）と 62 年ぶりの低水準

に落ち込み、持家・貸家・分譲のすべてで前年割れとなっています。資材価格の高騰と金利上昇

が住宅市場の低迷に拍車をかける一方、人件費・資材費の上昇にもかかわらず公共発注者が契

約変更協議に応じないケースが続くなど、改正建設業法で義務化された価格転嫁が現場では守ら

れていない実態があります。 

5 社会保障をめぐる情勢 

高額療養費制度の自己負担上限が 2026年 8月・2027年 8月の 2段階で引き上げられます。

年収 650〜770 万円層では最大 38%の負担増となり、患者団体からも強い反発が出ています。市

販薬と類似したOTC類似薬への 25%上乗せ（一部保険外療養）の導入も検討されており、財政優

先で医療の専門性を軽視するものと言わざるを得ません。2025 年の医療機関の倒産・休廃業・解

散は計 889件と過去最多を更新しており、地域の診療所が姿を消すことで国民皆保険制度の基盤

が揺らぐ事態となっています。 

④ 4.12渋谷支部定期大会 代議員として参加希望の方は渋谷支部へご連絡ください 

日程 4月 12日㊐ 9時～17時 会場 けんせつプラザ東京（本部） 

対象 代議員・特別代議員・書記・職員・来賓（主に本部） 

内容 2025年度総括・2026年度方針の採択・予決算の採択・新役員の決定 

⑤ 「賃金・仕事・労働・ディーセントワーク・技術対策分野」の今月の話題 

1 従業員・事業主・一人親方、どなたも請求要求アンケートにご協力ください→→→ 

2 動画「請求・要求アクション 第三次担い手３法を力に賃金・単価引き上げを勝ち取

ろう」を視聴してください→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ 

3 12月に標準労務費が策定 労務費の請求などで積極的にご活用ください→→→ 

4 大手企業交渉に向けたアンケートにご協力ください 野丁場群の方へ今月発送 

4月 16日㊍・17日㊎を中心に行われる第 83回大手建設住宅企業交渉にむけて現

場情報を収集します。 

5 不払い・倒産情報 万が一不払いが発生しましたら、渋谷支部までご連絡ください 

⚫ 狩野組（水道工事・江東区南砂）・星綾電気設備（電気工事・葛飾区小菅）・デザイノ（木造建

築工事・立川市泉町）・K＆C（土木工事・板橋区徳丸） 

6 塗装工事の見積もり依頼を装った「消毒液代理購入」詐欺の注意喚起 

荒川支部の仲間（塗装会社）の報告です。詐欺業者から電話で塗装仕事を依頼され、エバー33

ｓｓという 1本 13,000円する指定消毒液を 100本購入するよう求められたとのことです。怪しんで警

察に相談し被害は免れました。見積依頼を装った「消毒液代理購入詐欺」にご注意ください。 

7 アスベスト健診 東京土建デーの日程 予約される方は支部までご連絡ください 

 芝診療所は 3月から新橋 5-26-5に移転しました。（旧：新橋 6-19-21） 

芝診療所 9時～12時 3月 31日、4月 28日 

御成門内科クリニック 11時～12時 3月 10日、4月 14日 

立川相互ふれあいクリニック 13時半～15時半 3月 27日、4月 17日 



 

8 一人親方労災・事業所労災の年度更新 

 一人親方は 3 月 24 日㊋・25㊌・29 日㊐・4 月 2 日㊍、事業所は 4 月 6 日㊊～4 月 21 日㊋、

分会ごとに設定します。 

9 熱中症予防教育（対象：従事者） 補助制度があります 

10 熱中症管理者予防教育（対象：役職者・職長・作業主任者） 補助制度があります 

⑥ 「税金・社会保障・厚生文化分野」の今月の話題 

1 経営コンサルタントが応える無料相談会 ご予約は支部までご連絡ください 

2 年度末の健診キャンペーン 2月 14日から 3月 29日まで実施中です 

3 新入学祝い金申し込み期限迫る 

 2025年度の新入学祝金（図書カード 5000円分）申請期限は 3月 23日です。 

4 4月 1日から自転車の違反にも「青色切符」が導入 今月の D-LIFEをご覧ください 

5 お米 10㎏などが当たる火災・地震共済切り替えキャンペーンを 6月まで開催中です 

6 前進座五月公演 山田洋次脚本の「お久文七恋元結」をお得に観劇できます 

日時 5月 31日㊐ 14時半開演 会場 池袋サンシャイン劇場 

観劇料 1等席 11,000円→5,000円 申込  

⑦ 「組織・後継者・青年・女性・シニア分野」の今月の話題 

1 仲間を増やそう！ 春一番（1月～3月）拡大月間 

組合に興味のある方・入社予定の方の名前→ 

2 4.5日曜日行動に参加しませんか？ 

訪問行動、ポスティング、立て看板設置などを行ないます。お昼（カツサンド）付きです。 

日程 4月 5日㊐ 9時 30分～12時 場所 渋谷支部など 

参加  活動費 4,000円 

3 設計グループ 「小さな散歩」VOL8 チラシ同封 お申込みは髙木書記まで 

日程 3月 21日㊏12時 50分集合 集合場所 松涛美術館 

参加  参加費 1,200円 

4 陽だまり映画会 黒澤明監督の「生きる」を上映します チラシ同封 参加無料です 

日程 3月 24日㊋13時半 場所 支部事務所 3階 

参加  

日時 5月 24日㊐ 受付 9時 講習 9時半～12時 場所 支部会館 3階 

参加  費用 4,000円 

日時 6月 16日㊋ 受付 12時半 講習 13時～17時 20分 場所 支部会館 3階 

参加  費用 7,000円 

日時 2月 25日㊌・3月 19日㊍ 10時・11時の 2回 

会場 けんせつプラザ東京 2階 応接室 要予約 



 

5 シニアクラブ総会 チラシ同封 終了後、会員特製おでんで交流します 

日程 3月 26日㊍14時 場所 支部事務所 3階 

参加  

⑧ 「教育宣伝・憲法平和・財政」分野の今月の話題 

1 3.25ビキニデー報告・NPT決意表明・平和学習会 

日程 3月 25日㊌18時 30分 場所 あかつき印刷 APビル 7F 

活動費 3,000円 参加  

2 4.18渋谷アクション学習会「列島配備のミサイルは日本を守ってくれるの？」 

 外交・安全保障専門のジャーナリスト、布施裕仁（フセユウジン）氏が講師です。世界情勢が緊迫

しています。ぜひ多くの参加をお待ちしています。今月発送のチラシをご確認ください。 

日程 4月 18日㊏13時半開場 場所 商工会館第一会議室 

講師 ジャーナリスト 布施 祐仁氏 活動費 3,000円 

参加  

⑨ 今月の定例宣伝 全て 1時間程度 活動費 2,000円  

18日㊌18時 平和アクション宣伝 代々木駅  

19日㊍18時 建設現場宣伝 笹塚旧中村屋  

23日㊊18時 アスベスト宣伝 幡ヶ谷駅前  

24日㊋14時 税金宣伝 社教館前  

⑩ 今月の署名など 

⚫ 2 月末賃金調査アンケート（ゼネコン・国・自治体の賃金交渉で基礎データとして活用されます） 

⚫ 医療・介護等への支援継続と公的支援拡充を求める陳情書（都議会） 

⑪ 事務所閉鎖日 3.17㊋書記職員会議 4.17㊎書記職員会議 

⑫ 今月の群会議交流テーマは「会社の福利厚生」 

自分の会社の福利厚生の内容や、あったら良いなと思う福利厚生ついて下記に記載すると、所

属されている分会に補助金（交流テーマ報告人数 1,000円×人数）が支給されます。その他、イベ

ントのお問合せ、支部に対する意見・相談・要望等自由に記述してください。同封の返信用封筒で

支部までお送りください。 
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